VIDEN - UDVIKLING - SAMVER

Unge og stoffer
- vejen ind og ud

Julius blev overfaldet - uprovokeret - 2 gange, da han var 14 og fik se-
nere konstateret ADHD. Hashen blev et tiltraengt ubekymret frikvarter, Mandag 1 9/3

som langsomt fgrte til depression, social isolation og angst. kl 19 00
| sin hudlgst zerlige og personlige forteelling, seetter Julius fokus pé, ¢ °
hvordan vi kan hjeelpe de unge med at veelge rusmidlerne fra i en verden,
hvor konfrontationen med hash og kokain er alle vegne, og hvordan
foreeldrene kan stgtte og hjeelpe de unge til et liv uden stoffer.

Julius Mygind
Medborgerhuset
Bindslevs Plads 5
8600 Silkeborg
DKK 50

12002

Julius’ foredrag er vedkommende, nzerveerende og inspirerende for
dem, der keemper eller har keempet med et misbrug, for de pargrende,
og for alle der har f¢lt sig fristet til at prgve rusmidler.

| samarbejde med Sundhedshuset og Idreet om dagen

Tilmelding pa tIf. 86812100 eller silkeborg.aof.dk


https://silkeborg.aof.dk/kurser/Foredrag+og+debat/Livskvalitet/4287077/

